
 



Приложение №1 к приказу 

№_____ от 08.02.2021 г. 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

О проведении школьного этапа Всероссийских спортивных игр 

школьных спортивных клубов 

 

 

1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Школьный этап Всероссийских спортивных игр школьных спортивных 

клубов проводится в соответствии с Указом Президента Российской Федерации 

от 29 мая 2017г. №240 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия 

детства» и во исполнение части второй подпункта «б» пункта 1 Перечня 

поручений Президента Российской Федерации по итогам заседания Совета при 

Президенте Российской Федерации по развитию физической культуры и спорта 

10 октября 2019г. от 22ноября 2019г. № Пр-2397. 

1.2. Порядок проведения школьного этапа Всероссийских 

спортивных игр школьных спортивных клубов (далее-игры ШСК) определяется 

настоящим Положением. 

1.3. Целью проведения игр ШСК является укрепление здоровья, вовлечение 

обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, 

пропаганда здорового образа жизни, гражданское и патриотическое воспитание, 

выявление талантливых детей. 

1.4. Задачи игр ШСК: 

 

определение лучших команд школьных спортивных клубов 

общеобразовательных организаций; 

приобретение соревновательного опыта обучающимися по различным видам 

спорта и повышение спортивного мастерства; 



воспитание у обучающихся общечеловеческих социально-значимых 

ценностей - чувства патриотизма, развитие гражданственности, приобщение к 

истории своей страны, еѐ культуры. 

 

2.МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

2.1. Школьный этап проводится в период с 08 февраля до15февраля2021; 

 Баскетбол 3х3– 08.02 – 09.02.2021 г 

 Настольный теннис – 10.02.2021 г. 

 Футбол 6х6 – 11.02.-12.02.2021 г. 

 Домашнее задание «Видеоролики» -08.02. – 15.02.2021 г. 

 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

3.1.К участию в играх ШСК допускаются обучающиеся, отнесѐнные к основной 

медицинской группе для занятий физической культурой и спортом, в 

соответствии с рекомендациями по оказанию медицинской помощи 

обучающимся «Медицинский допуск несовершеннолетних к соревнованиям и 

спортивно-оздоровительным мероприятиям в образовательных организациях», 

утверждѐнными протоколом заседания Профильной комиссии Минздрава России 

по гигиене детей и подростков от 6мая 2014г. №4. 

 

 

 

4.СПОРТИВНЫЕ ВИДЫ ПРОГРАММЫ 

 

4.1. Баскетбол 3x3. 

 

4.2.1.Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей и 

команд девушек в соответствии с правилами вида спорта «Баскетбол3x3», 

утвержденными Минспортом России. 



4.2.2. Состав каждой команды: 4человека,в том числе 1запасной. 

 

4.2.3.Игра проходит на половине баскетбольной площадки. Основное время игры 

составляет 7 минут (последняя минута - «чистое время», остальное время-

«грязное»).В случае равного счѐта по истечении 7 минут игра продолжается до 

первого заброшенного мяча в дополнительное время. 

4.2.4.Игры проводятся с официальным мячом 3x3 (утяжелѐнный№6). 

4.2. Настольный теннис. 

 

4.2.1.Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей и 

команд девушек в соответствии с правилами вида спорта «Настольный теннис», 

утвержденными Минспортом России. 

4.2.2.Состав каждой команды: 3человека. 

 

4.2.3.Встреча состоит из трех игр в одиночных категориях. 

 

4.3.4.Участники должны иметь собственные ракетки Участникам 

запрещено играть в футболках цвета теннисного мяча. 

4.3. Футбол 6x6. 

 

4.3.1.Соревнования командные, проводятся среди команд юношей 

в соответствии с правилами вида спорта «Футбол», утвержденными Минспортом 

России. 

4.3.2.Состав команд: 8 игроков, в том числе 2 запасных (в поле-5 игроков и 

1вратарь). 

4.4.3.Продолжительность игры два тайма по15минут с перерывом 5 минут. 

Количество замен входе матча неограниченно. 

 

4.4.4.Игра проводится на площадке длиной 40-70м,шириной 20-40м ,с воротами 

3x2м. 

4.4.5.Игры проводятся футбольным мячом №5. 



4.4.6.Штрафной удар пробивается с шести метров. 

 

 

                           5. ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ «ВИДЕОРОЛИКИ» 

 

5.1.Руководитель ШСК с командами школьного этапа Всероссийских спортивных 

игр школьных спортивных клубов  выполняет видеоролик. Рекомендуемый 

формат видео  - мр
4 

,качество видео не ниже 720р (разрешение допустимое на 

мобильном телефоне), соотношение ширины и высоты кадра видеоролика -16:9. 

5.2.Видеоролик должен отражать: 

 

работу школьного спортивного клуба и участие обучающихся в его 

деятельности; 

наиболее яркие и интересные моменты жизни школьного спортивногоклуба; 

соревновательную деятельность и достижения воспитанников школьного 

спортивного клуба; 

выступление команды школьного спортивного клуба на школьном этапе 

мероприятия; 

максимальная продолжительность видеоролика не более 5 мин (через5мин 

видеоролик останавливается). 

5.3.Критерии оценки работ: 

 

соответствие заявленной теме- до 5 баллов; 

оригинальность идеи сценария- до8 баллов 

законченность сюжета- до5 баллов; 

 

целостность творческого замысла- до8 баллов; 

работа оператора, режиссѐра, техника монтажа- до5 баллов. 

 



 

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 

6.1. Команда-победитель и команды-призеры школьного этапа игр ШСК 

в общекомандном зачѐте определяются по наименьшей сумме мест, занятых 

командами в четырех спортивных видах программы у девушек и юношей, и в 

конкурсной программе. При равенстве суммы мест у двух или более команд 

,преимущество получает команда, показавшая лучший результат в баскетболе3х3. 

6.2. Команда-победитель и команда-призеры школьного этапа игр ШСК в 

баскетболе 3x3, настольном теннисе определяются раздельно среди команд 

юношей и команд девушек, в футболе 6x6 – среди команд юношей. 

7.НАГРАЖДЕНИЕ 

 

7.1.Победители и призеры школьного этапа, занявшие 1, 2, и 3 места в 

общекомандном зачете награждаются  грамотами.



Приложение№1 к Положению о 

проведении школьного 

Этапа Всероссийских спортивных игр 

школьных спортивных клубов 

 

Состав рабочей группы 

По проведению школьного этапа 

Всероссийских спортивных игр школьных 

спортивных клубов 

 

1. Карелина Елена Васильевна, руководитель ШСК МБОУ «СОШ № 19», 

учитель физкультуры. 

2.      Лебедкин Алексей Сергеевич, учитель ОБЖ.



 



  



 


