
Приложение 2
к приказу от " 27 " ноября 2019 г. №130/1 (01-13) 

"О проведении ограничительных противоэпидемических 
мероприятий по предупреждению распространения ОРВИ и гриппа"

План мероприятий
МБОУ "СОШ №19" по организации профилактической работы по предупреждению 

распространения вируса гриппа и ОРВИ на 2019 - 2020 учебный год

Цель: создание условий для предупреждения распространения в образовательном учреждении гриппа и ОРВИ 
Задачи:
-проводить разъяснительную, профилактическую работу среди всех участников образовательных отношений;
-обучать правилам поведения, соблюдению санитарно-противоэпидемических мероприятий во время распространения заболеваемости 
гриппом и ОРВИ, санитарно-гигиенических правил;
-формировать у детей умение практически применять полученные знания в повседневной жизни;
- воспитывать личность безопасного типа

Участники
образовательных

отношений

№ п/п Мероприятия Сроки Ответственные исполнители

Обучающиеся 1 Информирование обучающихся о симптомах 
гриппа, ОРВИ и внебольничных пневмоний, 
профилактики этих заболеваний: размещение 
информации в классных уголках, на стенде 
«Жизнь школы», на школьном сайте

сентябрь 
октябрь 
ноябрь 
2019 г.

Классные руководители 
Лебедкина Е.К. 
Колташева С.Н.

2 Распространение памяток среди обучающихся о 
мерах профилактики гриппа и ОРВИ

октябрь-ноябрь 
2019 г.

Колташева С.Н.

3 Проведение вакцинации против гриппа сентябрь - ноябрь 

2019 г.
Лебедкина Е.К.

1



4 Проведение минуток здоровья на тему 
"Профилактика гриппа и ОРВИ", "Как победить 
грипп", "Спорт мне поможет здоровье 
умножить" с обучающимися 1-10 классов на 
уроках окружающего мира, физкультуры, ОБЖ, 
биологии.

ноябрь 
2019 г.

Учителя начальных классов, 
учителя-предметники

5 Размещение предупредительной информации 
о гриппе в школьном автобусе и на остановках 
в селах Бичур, Антоново.

октябрь - ноябрь 
2019 г.

K o ;iтошева С.! !.

6 Проведение дополнительных инструктажей с 
приезжими детьми о запрете поездки на 
школьном автобусе обучающихся с 
признаками гриппа и ОРВИ.
Проведение утреннего фильтра приезжих 
-учащихся

осенне-зимний
периоды

Колташева С.Н. 

сопровождающие учителя

7 Организация системы раннего активного 
выявления случаев заболеваний гриппом и 
ОРВИ среди обучающихся: введение 
«утреннего фильтра», термометрии и 
наблюдение за детьми в течение всего 
учебного дня

ежедневно Классные руководители 
учителя-предметники

8 Включение в рацион питания детей
- напитка из шиповника, цитрусовых, соков
- лука, чеснока
- витаминизированного хлеба 
Проведение С - витаминизации третьих блюд 
Организация проведения витаминных перемен

в течение 
учебного года

Колташева С.Н.

9 Проведение спортивных мероприятий. Дней 
здоровья.

согласно плана в 
течение учебного 

года

Карелина Е.В. 
Грошева А.А.



10 Организация прогулок, подвижных игр, 
соревнований на свежем воздухе

ежедневно Учителя

11 Проведение классных часов, тропингсз, 
конкурсов рисунков. Оформление книжных 
выставок, просмотр видеороликов на тему 
"Правила здоровья"

C u i j c i i w

планов
воспитательной

работы
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12 Декадник "Мы за З О Ж " Д и К о и р Ь

2019 г.
Ряпосоьа to.В. 
Карелина Е.В.

Педагоги,
сотрудники

1 Проведение инструктажа сотрудников ОУ о 
мерах по профилактике гриппа и ОРВИ

октябрь 
2019 г.

Колташева С.Н.

2 Распространение памяток среди сотрудников 
школы о мерах профилактики гриппа и ОРВИ

октябрь 
2019 г.

Колташева С.Н.

3 Проведение вакцинации против гриппа
%

сентябрь 
октябрь 
2019 г.

Лебедкина Е.К.

4 Ведение мониторинга заболеваемости 
обучающихся гриппом и ОРВИ

ежедневно Классные руководители, 
Колташева С.Н.

5 Информационное совещание классных 
руководителей «Профилактические 
мероприятия в период подъема 
заболеваемости гриппом и ОРВИ»

декабрь 
2019 г.

Колташева С.Н.

Родители (законные 
представители)

1 Информирование родителей (законных 
представителей) обучающихся о мерах 
профилактики гриппа и ОРВИ

октябрь 
2019 г.

Лебедкина Е.К.

2 Распространение памяток среди родителей 
обучающихся о мерах профилактики гриппа и 
ОРВИ

ноябрь 
2018 г.

Говорухина Е.С.

3 Сбор добровольных информированных октябрь Лебедкина Е.К.



согласий родителей (законных 
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4 Классные родительские соСк , 
"Секреты здоровья"
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Контроль 1 Контроль за ограничением доступа 
посетителей в ОУ

в период 
карантина

Вахтсг

2 Контроль за ограничением проведения 
массовых мероприятий в ОУ

в период 
карантина

Зам. директора по УВР

3 Контроль посещаемости обучающимися ОУ ежедневно Классные руководители 
Колташева С.Н.

4 Контроль соблюдения СанПиН 2.4.5.2409-08, 
«Санитарно-эпидемиологические требования к 
Организации питания обучающихся в 
общеобразовательных учреждениях, 
учреждениях начального и среднего 
профессионального образования»

постоянно Колташева С.Н.

5 Контроль соблюдения санитарно 
эпидемиологических правилами СП 3.1.2.3117 - 
13 "Профилактика гриппа и других острых 
респираторных вирусных инфекций".

постоянно Малыгина В.В.
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